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Citromos almaleves
Erdélyi sertéstokany
Parolt rizzsel

Tavaszi zoldségleves
Paradicsomos husgombdc
Fott burgonyaval

Kolbaszos burgonyaleves
Kaposztas tészta
Gordgdinnye

Daragaluskaleves
Finomf6zelék
Lenmagos fasirttal
Félbarna kenyérrel

Vegyes zdldségkrémleves
levesgyonggyel
Réntott sertésszelet
Toért burgonyaval
Hazi kaposztasalataval

béd Pedagogus
E e A menu Energia: 911.44 Kcal / 3,809.82 Kj Energia: 710.25 Kcal / 2,968.85 Kj Energia: 666.80 Kcal / 2,787.22 Kj Energia: 1,031.76 Kcal / 4,312.76 Kj Energia: 1,346.68 Kcal / 5,629.12 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
28.62 g 39.26 g 2519 24.16 g 35.749 8.83¢g 23.94g 18459 3.699 42.93g 40.70 g 1479 39.08 g 76.97 g 10.43 g
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6
116.50 g 22989 3.01g 71999 15.00 g 4289 100.38 g 5019 4.039g 121.48¢g 5.03¢g 3.87¢9g 121.79¢g 6.26 g 6.52¢g
1,7 1,3,9 1,3,9 1,3,7,9 1,3,7,9

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetdsége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit
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